
في أكتوبر الوردي ”الهيئة“ تعزز الوعي بسرطان الثدي
وعقدت الورشة التفاعلية افتراضياً، بالتعاون مع هيئة الصحة بدبي، تحت عنوان ”صحتك أغلى.. افحصي اليوم“، بمشاركة أكثر من 40
موظفة من ”الهيئة“.

وتركزت حول التوعية بمرض سرطان الثدي وطرق الوقاية منه، حيث تحدث بها كل من (أمينة مال االله غانم، أخصائي في هيئة الصحة،
وسهى نوفل، أخصائية تغذية في دبي الصحية).

وقدمت الورشة نظرة شاملة لمرض سرطان الثدي، وأهمية الفحوصات الدورية للكشف المبكر عنه، ومعلومات حول عوامل الخطر
المرتبطة بالإصابة، ونمط الحياة الذي يمكن أن يلعب دوراً في تقليل هذا الخطر، مع التركيز على رفع الوعي المجتمعي والتشجيع على
الوقاية والكشف المبكر عن المرض لمساعدة النساء على اكتشاف المرض في مراحل مبكرة وزيادة فرص العلاج والشفاء منه.
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